
Matin 

Parcours pieds nus et 
jeux de reconnaissance 

sensorielle

Après-midi

Sortie au parc :  
observation libre et 

création herbier, jeux 
devinettes éléments de 

la nature

MERCREDIS OCTOBRE 2025

Accueil de loisirs – LA QUEUE LEZ YVELINES – LES MATERNELS

Matin

Ecoute et devine les 
bruits de la nature

Après-midi

Création d’instruments 
nature (maracas avec 

graines, bâtons de 
pluie)

Matin

Le jardin des petites 
mains : plantations de 

graines 

Après-midi

Grand jeu nature : 

« À la recherche des 
animaux cachés »

MERCREDI 8 OCTOBREMERCREDI 1er OCTOBRE MERCREDI 15 OCTOBRE
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